UNIVERSIDADE PRODEP

D E P E RNAM B U C 0 Pré-Reitoria de Desenvolvimento de Pessoas

informativo PRODEP

Datas comemorativas MAIO

13 - DIA DAS MAES
28 - DIAMUNDIAL SEM TABACO

Dia Mundial do Trabalho
01 de Maio

. i Em alusao ao Dia das Maes e do
—clizDiacac Trabalho, a Geréncia de Desenvolvimento
N S de Pessoas e Qualidade de Vida no
Trabalho/PRODEP, oferecerd no dia
10/05 das 9:00 as 13:00, na Reitoria, as
seguintes atividades: Automassagem,
Aromaterapia e Reflexologia Podal,
sendo essa acao realizada por
profissionais do Instituto Ethos Cogitare,
Carlos Silvan (terapeuta sistémico,
ayurvédico e corporal) e Tatiana Santos
(educadora e terapeuta corporal
holistica). Ainda, sera ofertada Meditacao,
com Maria Denise Matos Suassuna
(fisioterapeuta/PROCAPE]) e limpeza de

pele, massagem nos pés, etc, viabilizada por Marlene (Sindupe). Essa parceria, a qual
agradecemos, possibilitou a Prodep ofertar uma manha de relaxamento, beleza e saude
para os servidores da UPE. Os interessados deverao se inscrever pelo telefone:
3183.3731 (Monica ou Ana Wylma) ou pelo email: gdpqvt@upe.br As vagas sao
limitadas.
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Cursos de MAIO CEFOSPE

Modalidade EAD

NOME DO CURSO PERIODO

informativo PRODEP

CARGA HORARIA

Inteligéncia emocional 21/05 a 18/06/2018
21/05 a 18/06/2018

CURSOS PRESENCIAIS

Planejamento Estratégico

NOME DO CURSO HORARIO

PERIiODO

20H

20H

CARGA HORARIA

Motivacao e Lideranca na

T = i 14/05 a 18/05 - 13h:30 as17h

Introducao ao Coaching 21/05 a 25/05 - 13h:30 as17h

PRO-LAZER

20H

20H

A EMPETUR informa que o Programa nao acabou e, com o fim da vigéncia contratual
com a empresa que o administrava, a gestdao do Programa retornou para a EMPETUR.
Essa, brevemente, emitira as carteiras dos servidores que aderiram ao plano, através do
cadastramento e quitacao de taxa, realizada no ano passado. Demais servidores que nao
o fizeram, terao a possibilidade de se cadastrar no site: www.prolazer.pe.br e imprimir
sua carteira que concede desconto em diversos servicos no estado.
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